
120 h Gruppenselbsterfahrung
im NLP&NLPt-Professional Practitioner-Diplomkurs und Skript 1-Seminar

100 h Methodik
im NLP&NLPt-Professional Practitioner-Diplomkurs

Kommunikationsgrundlagen für Coaching und Mediation 
NLP-Einführungsseminar, NLP-Intensiv- und Auswahlseminar

80 h Krisenintervention
im NLP&NLPt-Professional Master Practitioner-Diplomkurs und in Spezial-
seminaren: Krisenintervention 1, 2 und 3

140 h Methodik
im NLP&NLPt-Professional Master Practitioner-Diplomkurs und zwei Spezial-
Seminare aus: Psychosomatik, Gesundheitsbild, Erfolgreich Lernen und Lehren 

Rechtskunde, Wirtschaftskunde, Berufsethik und -identität
Spezialseminare: Familienrecht, Berufsrecht u. Berufsidentität, Wirtschafts-
kunde f. psychologische Berufe, Ethik (1. Tag) aus dem ÖTZ-NLP&NLPt-Prop

30 h Einzelselbsterfahrung
bei ausbildungsberechtigten Personen gemäß LSB-VO

750 h fachliche Tätigkeit
Protokollierte Beratungseinheiten 
mind. 100 h; in Beratungsinstituten, Spitälern, Altersheimen, etc.
Supervision 
mind. 100 h; davon mind. 10 h Einzelsupervision bei speziell befugten Personen,
40 h* Gruppensupervision im NLP&NLPt-Pracititioner und 50 h* im NLP&NLPt-
Master Pract.itioner-Diplomkurs. *Fälle müssen präsentiert werden.

Für die fachliche Tätigkeit sind anrechenbar:
Beratungs-, Begleitungs-, Betreuungstätigkeit max. 200 h; 
in einschlägigen Praxen oder Institutionen
Peergroups max. 100 h
Ressourcepersonentätigkeit max. 150 h 
(18 Tage) ab Beginn des NLP&NLPt-Master Practitioner-Kurses
Vor- und Nacharbeiten zu den genannten Tätigkeiten max. 150 h
Praktikum aus Ausbildungslehrgang: Anrechnung, wenn gleichwertig 
und beratungsspezifisch!

Ausbildung zum Coach/
Lebens- und Sozialberater

Ausbildungslehrgänge
Lehranstalt für Ehe- und Familien-

beratung
Akademie für Sozialarbeit
Pädagogische, sozialpädagogische,

religionspädagogische  Akademie
Bildungsanstalt für Kindergarten-/

Sozialpädagogik
Psychoth. Propädeutikum
Ausbildung im gehob. Dienst f.

Gesundheits- u. Krankenpflege
Human- oder sozialwissenschaftli-

ches Studium (Jus, Medizin,  Psycho-
logie, Pädagogik, Philosophie, Sozio-
logie, Publizistik, Theologie) oder
postgrad. Ausbildung zum klin. oder
Gesundheitspsychologen/Psycho-
therapeuten

FH-Studiengang aus dem Bereich  
„Sozialarbeit“

Grundlagen für LSB in den an-
grenzenden sozialwissenschaft-
lichen, psychologischen, psy-
chotherapeutischen, pädagogi-
schen und medizinischen
Fachbereichen. 
Lehrveranstaltungen aus dem
ÖTZ-NLP&NLPt-Propädeutikum

Psychiatrie (3 Tage)
Allgemeine Psychologie
Einführung in die Psychosomatik

Sozialwissenschaften und
Sozialphilosophie

Spezialseminar ODER
Tag 2 und 3 des Seminars Ethik 
aus dem ÖTZ-NLP&NLPt-
Propädeutikum


